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Die Projektpartner
➔ Forum Prävention Bozen (Italien)
➔ infoMann Luxemburg (Luxemburg)
➔ Männergesundheitszentrum MEN Wien (Österreich)
➔  Sozialwisschenschaftliches Institut Tübingen (Deutschland, 

Projektkoordination)
➔ Verein für Männerfragen Liechtenstein (Liechtenstein)
➔ Volkshochschule Eupen (Belgien)
➔ Volkshochschulverband Baden-Württemberg (Deutschland)

HelpMen Train the Trainer
Online-Plattform zur
Männergesundheitsbildung
in sechs Themenbereichen

Kofi nanziert von der
Europäischen Union

Von der Europäischen Union fi nanziert. Die geäußerten Ansichten und Meinungen 
entsprechen jedoch ausschließlich denen des Autors bzw. der Autoren und spiegeln 
nicht zwingend die der Europäischen Union oder der Europäischen Exekutivagentur 
für Bildung und Kultur (EACEA) wider. Weder die Europäische Union noch die EACEA 
können dafür verantwortlich gemacht werden.

Projektplattform auf
www.elearning-politik.net

Projekthomepage 
www.help-men.eu

Trai� th� TrainerKörperliche 
Selbstsorge

Psychische 
Gesundheit

Soziale 
Gesundheit

Sexuelle 
Gesundheit

Medizinische 
Aspekte

Sinnfragen und 
Lebensperspektiven

Das Männergesundheitsfenster

This work is licensed under Creative Commons 
 Attribution-ShareAlike 4.0 International


