Mannertage, Manneraktionswochen und -monate

Internationaler Mannertag am 19. November
1999 auf Trinidad und Tobago eingefiihrt
www.internationalmensday.com

Zielsetzung

* Manner- und Jungengesundheit in den Fokus nehmen, Verhaltnis der Geschlechter ver-
bessern, Gleichberechtigung der Geschlechter férdern, mannliche Vorbilder hervorheben

* Benachteiligungen von Mannern und Jungen aufzeigen und ihren Einsatz fur die
Gemeinde, Familie, Ehe und Kinderbetreuung wirdigen

Weltmannertag am 3. November
2000 in Wien eingeftihrt (von Urologen — Schirmherr: M. Gorbatschow)

Zielsetzung
* Bewusstsein der Manner im gesundheitlichen Bereich erweitern

* rechtzeitige Vorsorge
» realistische Einschatzung der eigenen gesundheitlichen Verfassung und Risiken

Vatertag (Herrentag / Mannertag) an Christi Himmelfahrt
seit Ende des 19. Jahrhunderts in Berlin und Umgebung
seit 1934 gesetzlicher Feiertag in Deutschland (DDR bis 1966)

Zielsetzung
* Einweihung der Jungeren in ,Sitten und Unsitten von Mannlichkeit*

* Wanderung oder Ausfahrt, Alkoholkonsum, Einkehr in Gaststatten (,Herrentagspartie®)
* Hohepunkt alkoholbedingter Verkehrsunfélle (dreifach erhoht), mehr Schlagereien

Osterreich  zweiter Sonntag im Juni analog zum Muttertag seit 1955

Schweiz ~>chweizer Vatertag“ am ersten Sonntag im Juni seit 2007 — Zielsetzung:
Wertschatzung fiir vaterliches Engagement, Vater-Kinder-Aktionstag, politische
Dimension: Rahmenbedingungen fiir ein engagiertes Vatersein in Beruf, Familie
und Gesellschaft verbessern — www.maenner.ch/vaetertag

International Als Internationaler Vatertag gilt der dritte Sonntag im Juni.

International Men’s Health Week in der zweiten Juniwoche
2002 in Wien eingeftihrt
http://emhf.org (fiir Europa — European Men’s Health Forum)

* Kennzeichen: blaues Band (gegen Prostatakrebs)
* |dee: Juni als Médnnergesundheitsmonat

Movember im November
2004 in Australien eingefiihrt, aus Moustache und November
http.//de.movember.com

Zielsetzung

* Fundraising-Aktion zur Sammlung von Spenden zur Erforschung und Vorbeugung v.a.
von Prostatakrebs und Hodenkrebs

* Bewusstsein fir Mannergesundheit fordern, Gesundheit von Mannern nachhaltig
verbessern

OANCING THE FACE
OF MENS MEALTX

Tag der ungleichen Lebenserwartung am 10. Dezember
2017 Aufruf der Stiftung Mannergesundheit
www.stiftung-maennergesundheit.de

Zielsetzung
« Offentlichkeitsarbeit zur geringeren Lebenserwartung der Manner, lokale Aktivitaten

» die spezifischen gesundheitlichen Belastungen von Jungen und Mannern thematisieren
* ein Tag fur Jungen und Manner, fir deren Wahrnehmung in der Gesellschaft

Zusammenstellung: G. Neubauer, Quellen: angegebene Internetseiten, https.//de.wikipedia.org/wiki/M&nnertag




